
Follow These Steps To Help Prevent 
Clogged Pipes And Sewer Back Ups:
Làm theo những bước này để giúp làm 
nghẹt đường ống và cống rãnh

Put cooled fats, oils and grease into a covered, disposable 
container and throw it into your garbage.

Đổ mỡ nguội, dầu và chất béo vào đồ đựng có thể vất đi, có 
nắp đậy và bỏ vào thùng rác.

Put food waste into food compost container or trash.  

Đổ thức ăn dư vào thùng đựng thực phẩm để làm phân 
bón hoặc thùng rác

Keep screens in all drains to catch food waste. 

Để đồ chặn bằng lưới trong tất cả những chỗ thoát nước  
để chặn thức ăn dư.

Perform regular sink drain maintenance by pouring one-half cup of baking 
soda down the drain and one-half cup white vinegar down the drain. Wait 15 

minutes, then flush thoroughly with very hot water. Do not use method if a 
commercial product was recently used to remove the blockage.

Bảo quản đường thoát nước thường xuyên bằng cách đổ nửa ly baking soda 
xuống chỗ thoát nước. Chờ 15 phút, kế đến xả thật nhiều nước nóng. Không 

được dùng cách này nếu mới dùng thuốc hóa học để thông chỗ nghẹt.

Wipe dishes, pots, pans and cooking equipment before 
rinsing and washing.  

Gạt bỏ hết thức ăn trong chén đĩa, nồi, chảo và đồ dùng nấu ăn 
trước khi tráng hoặc rửa
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Help keep Fats, Oils & 
Grease from clogging 
the sewer pipes!
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